
   
 

 
Ukeplan for 7. trinn 

Uke 41 

06.10 – 10.10 2025 

Håper alle har hatt en fin ferie!       
 
Ny elev: Mandag får vi nye elev. Edle kommer fra Slettheia skole. Hun skal være i C-gruppa, og går 

nå inn i gruppe 1. Velkommen, Edle!       

 
Studenter: 1GLU-studentene Martine, Brian, Tuva og Maja er godt i gang med undervisning, og blir 
hos oss denne og neste uke. 
 
Fra foreldrekontakter etter foreldremøte:  

Takk for fin dialog på foreldremøtet.  

- Avslutningstur: Fire foreldre meldte seg til turkomiteen som skal planlegge og organisere en kort avslutningstur for 

klassen helt i slutten av skoleåret. Det blir nok behov for flere hjelpere i forbindelse med selve turen. De som meldte 

seg var: Christine Fidjeland, Hege Sannæss, Ingvild Formo og Espen Olsen. 

- SOL ravnetjeneste: Minner om at vaktplan ligger ute på trinnets nettside. - Tiktok/sosiale medier: I tre av fire 

grupper diskuterte vi om vi burde ha felles kjøreregler for Tiktok og andre sosiale medier. Det var bred enighet om 

en felles oppfordring til å vente med dette til ungdomsskolen. Når mange er enige om dette blir det lettere for hver 

enkelt å argumentere for å vente.  

Lovajoggen      I nydelig vær hadde vi en fin tur til Jegers. Noen ga bånn gass hele veien, mens 

andre tok det litt roligere… Alle gjennomførte og viste god innsats og stå på-vilje       

Gjennomsnittstiden for trinnet ble 23 min og 20 sek. Dette var så bra at vi gir leksefri hele uka😊  

For en innsats! Vi er så imponert over gjengen vår! 
 
Trinnets vinnere: 
1.plass: Jacob L (15.06) og Vera F. (16.41) 
2.plass: Peter     (15.40) og Adele  (17.35) 
3.plass: Jonas    (15.45) og Astrid  (17.58) 
 
Kroppsøving: Vi begynner med innegym. Husk gymtøy! 
 
Leksetid for påmeldte: Onsdager kl 12.30 – 13.30 
Husk pennal med blyant, blyantspisser, viskelær og linjal. Alle har fått blyant og viskelær av oss. 
Husk innesko. 
Skolemelk: De som ønsker skolemelk kan bestille dette på www.skolelyst.no 
 

MANDAG  TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG  
FYSAK kl 08.00 

FREDAG  

Velgekvart 
Gr 1: musikk  
Gr 2: sløyd 
Gr 3: tekstil  
 
 
3-deling:  
Matte, norsk, KRLE 

3-deling: 
Engelsk, norsk, naturfag 

 
 
 
Kroppsøving: Husk gymtøy 
 
 

 
3-deling: 
Engelsk, norsk, naturfag 
 
 
Klassens time 

Gr 1: Engelsk og samf 
Gr 2: Norsk  
Gr 3: Matte og naturfag  

 
Gr 1: Matte og naturfag  
Gr 2: Engelsk og samf 
Gr 3: Norsk 
 

Gr 1: Norsk  
Gr 2: Matte og naturfag  
Gr 3: Engelsk og samf 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30 
LEKSETID 12.30-13.30 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 

http://www.skolelyst.no/


   
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Mailadresser kontaktlærere 

Lekser 
• Ha med pennal med blyant, viskelær, blyantspisser og linjal. Lurt å ha navn på tingene dine! 

• Innesko 

• Lade chromebook til hver dag slik at du har nok strøm. 

Engelsk  LEKSEFRI!!!!  

Matte LEKSEFRI!!!! 
 

Norsk  

til torsdager 

LEKSEFRI!!!! 

 

Læringsmål 

SOSIALT  
Jeg snakker høflig og hyggelig til voksne og barn. Jeg tar godt imot vår nye elev Edle.  
 

Engelsk  Jeg gjør så godt jeg kan på de små ukesprøvene i uregelrette verb fremover.  

(Prøve 5 utsettes til uke 41. Jeg kan de 10 neste uregelrette verbene på arket.) 

(Ark med oversikt får du av Silje + at de ligger i classroom.)  

 

Matte Jeg vet at det finnes ulike diagrammer: stolpediagram, linjediagram og sektordiagram. 
Jeg kan si litt om når det er lurt å bruke de ulike diagrammene. 

Naturfag Jeg kan skrive relevante fakta om virveldyr i en presentasjon eller en faktaserie i creaza.  

Norsk Vi jobber med enkel analyse av sangtekster. 
Jeg kan finne tema, budskap, vers og refreng i ulike sangtekster. 

Samfunnsfag  Jeg vet at det er 7 verdensdeler.  

Jeg kan navnene på verdensdelene: Asia, Afrika, Europa, Nord-Amerika, Sør-Amerika, Oseania og 
Antarktis.  

Jeg vet at verdensdeler er en gruppering av land på Jorda. Verdensdelene er avgrenset både kulturelt og 
geografisk.  

KRLE Jeg vet at Norge er et mangfoldig samfunn.  

Jeg vet at ytringsfrihet er en menneskerettighet.  

https://lille.snl.no/Jorda


   
 

7A: Tonje Hærum Mjaaland:             tonje.harum.mjaaland@kristiansand.kommune.no  
7B: Cristhine Endrerud:         cristhine.endrerud@kristiansand.kommune.no 
7C: Silje Ringsbu:                             Silje.Ringsbu@kristiansand.kommune.no 
7D: Ida Blomli Kjøstvedt:         ida.blomli.kjostvedt@kristiansand.kommune.no 
 
Mailadresser timelærere: 
Bjørn Vidar:                                       bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no 
Kaisa Jakobsen:                                 kaisa.jakobsen@kristiansand.kommune.no 

 
FAU-kontakter:  
Helge Andre Haugen        helgehaugen@gmail.com 
Lars Aase                                            aase.lars@gmail.com  
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